
 
Dobogókő – Pilisszentlélek – Dobogókő  

 

2012. február 4. (szombat) 

 

Programleírás: 

Találkozó:  9 óra – Árpád híd Budai Hídfő – Flórián 

Bevásárlóközpont Parkolójában 

Túra indul Dobogókőről Pilisszentlélekre:  10 óra 

Megérkezés Pilisszentlélekre:  12 óra 

Túra indul vissza:  13:30 

Érkezés a Zsindelyes büfébe: 15:30 körül 

Indulás Budapestre 19-20 körül 

 

 

 

Zsindelyes büfében mindenki vendégünk egy 
kellemes ebédre, a menü a következő: babgulyás 
és házi rétes, valamint linzer és pogácsa. A finom 
ebéd mellé természetesen ital is dukál, ami 
forralt bor, forró tea és forró csokoládé lehet, 
ízlés és hangulat szerint. 
 
http://www.dobogokosi.hu/sibufe.htm 
 
 

Ebéd után ejtőzés, retro filmnézés, avagy hogyan csinálták eleink  … (Természetesen az 

egészséges életmód jegyében! ) 

 

 

 

Pilisszentlélekről: 

 

Pilis az Árpád-házi királyok birtoka volt, ide jártak vadászni. IV. Béla király a pálos 

szerzeteseknek adományozta a Bened-völgyében lévő vadászkastélyt és a környező 

területet. Az itt létesült kolostor szolgálatában a birtokra parasztokat telepítettek, így 

alakult ki a patak mentén a falu.  

 

 A település 1541-43 táján a török 

pusztítás következtében elnéptelenedett. 

A hódítók kiűzése után a pálosok 

visszavették a birtokot, a falu újjáéledt. 

Az erdők, szántóföldek, kaszáló rétek a 

pilismaróti pálos uradalomhoz tartoztak, 

innen irányították a gazdaságot. 1701-ben 3 

család jelenlétéről tudunk.  

 

A pest pálosok conventje igyekezett az 

elnéptelenedett falvakat betelepíteni. Nyitra vidékéről tót jobbágyokkal, zsellérekkel 

népesítették be a környék községeit. Ők a pálosok örökös jobbágyai lettek. 1740-ben már 16, 

http://www.dobogokosi.hu/sibufe.htm


 
1752-ben 20 család lakja. Az 1784-87-es népesség összeírás szerint a falunak 207 lakója 

volt.  

 

 II. József a szerzetesrendet feloszlatta, birtokai a Magyar Királyi Vallásalapba kerültek, 

így kerültek ide a pilisi pálos területek is.  

 

 

Pálos kolostor 

 

 A kolostor helyén évszázadokon át az Árpád-házi királyok vadászkastélya állt. A 

környéket akkor Bened-völgynek hívták. 

 IV. Béla király 1263-ban a pilisi pálosoknak adományozta, hogy azt monostorrá alakítsák. 

Tervét unokája, IV. László valósította meg 1274-ben, aki bővítette és a déli részén kis 

templom hozzáépítésével fejeztette be a monostor kialakítását.  

 A források tanulsága szerint 1308 és 1395 között az 

Anjou-uralkodók is szívesen és gyakran tartózkodtak ezen a 

szívüknek kedves vidéken. 1378-ban Nagy Lajos király itt 

töltötte a nagyhetet buzgó imádságok közepette. 

Birtokadománnyal jutalmazta a szentléleki málosokat. 1541-43 

a kolostor elnéptelenedett és pusztulásnak indult. 

 1686-ban, Buda töröktől való visszafoglalása után a pálos 

szerzetesrend a szentléleki birtokra is igazolta tulajdonjogát 

és újra birtokba vette, de a romos kolostorba nem tértek 

vissza többé. A pálos kolostor romjait, az 1928-33 évi 

ásatások alkalmával részben feltárták, majd visszatemették. 

A ma látható és konzervált romokat 1985-től Lázár Sarolta 

régész tárta fel. A napvilágra került épületalapok 

maradványok figyelembe vételével Várnai Dezső 

építészmérnök elkészítette a kolostor rekonstrukciós rajzát. 

 

 

Gyere Te is, kirándulj Velünk és töltődj fel a természet lágy ölén, jó társaságban!  

 

 

 

 

 

 

Pontus Iuventae Alapítvány 


